
 

 

 

 

 

 

 

◎ 日 程：2025 年１０月１９日（日）            

◎集 合：９時００分 山陽電車 妻鹿駅 

◎コース：妻鹿駅～御旅山～仁寿山～小富士山～ＪＲ御着駅 

※ １３時４０分頃 到着予定 
歩行時間：3 時間 30 分 行動時間：4 時間 30 分  
 

◎参加費：５００円（当日徴収します） 

◎装 備：歩きやすい服と登山靴・リュック・雨具・帽子 

◎持ち物：お弁当・おやつ・飲み物・タオル 

◎申込締切：2025 年 10 月 12 日（日） 

◎申込み方法：メールアドレス hike.yamanokai@gmail.com 

 お問い合わせもメールでお願いします。 

 申込みメールの際、お名前、年齢、登山経験をお知らせください。 

  

明石山の会 秋の公開ハイク 

一般参加者募集！ 

ご連絡お待ちしています！ 
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